
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANIMACIÓ BÍBLICA 

 

 

SI VOLEU COMPARTIR LES VOSTRES REFLEXIONS ... 

animaciobiblica@bisbatsantfeliu.cat 

 disposem-nos a escoltar 
Creem un ambient de silenci interior i exterior per «escoltar» i «escoltar-nos». 

 
 

 

  el text 

EVANGELI DE JOAN (13,31-35) 

 

 

 

 

 

 

 

 el comentari 

 

Ens trobem al final del capítol 13 de l’evangeli de Joan, un relat molt viu que fa 

d’obertura al discurs de comiat (cap. 14). Jesús ha rentat els peus als deixebles 

(13, 12-15), ha anunciat la traïció de Judes (13, 21.26-30) i, commogut pel dolor, 

manifesta que la seva glòria comença: la passió va íntimament unida a la glòria 

perquè implica la mort superada; Déu Pare mostra el seu esplendor en el Fill 

rebent la seva mort convertida en vida (13, 32). 

Aleshores, Jesús s’acomiada i deixa el seu llegat: el manament de l’amor 

compartit entès com la conseqüència de l’amor rebut. Amor compassiu i solidari, 

signe inequívoc que caracteritzarà les primeres comunitats les quals es  

 

converteixen en espais d’acollida per moltes persones amb necessitat; “... que 
us estimeu els uns als altres tal com jo us he estimat.”, és a dir, fins a donar la 

vida. L’últim verset (13, 35) mostra que el camí d’arribada a un Déu que ens 

estima de manera entranyable és viure la nostra relació amb el proïsme com 

servei generós. L’amor fratern no és una simple manifestació ètica sinó un 

compromís que ens fa semblants a Jesús perquè neix de l’amor que Ell ens té. 

Bona nova de Jesús: amor infinit de Déu, Pare; paraula encarnada, Fill; força 

per estimar, Esperit. És la fidelitat de Déu assumida com esperança nostra a la 

qual som fidels quan retornem als altres amb escreix l’amor rebut. 
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4 una proposta artística 

https://www.diocesismalaga.es/dibujos-de-fano-en-color/ 

 

 

https://www.servicioskoinonia.org/cerezo/ 

 

 

https://www.diocesismalaga.es/dibujos-de-fano-en-color/
https://www.servicioskoinonia.org/cerezo/


 

 

 

 

 

 

Tant si treballes aquesta fitxa en GRUP com si ho fas INDIVIDUALMENT:  

Pensa i escriu aquí alguna idea significativa del text que et cridi l’atenció. 

 

 

 

 

Et poden ajudar aquestes idees: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

PREGA AMB les paraules del Salm 84,12-13: 

El Senyor Déu aixopluga i protegeix, dona la gràcia i la 
glòria i no refusa cap bé al qui viu honradament. 

Senyor de l’univers, feliç el qui confia en tu! 
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MIREM EL NOSTRE ENTORN 

Fem examen de consciència:  

 

 Em sento veritablement estimat per Déu?  

 Quines dificultats trobo a l’hora de viure l’amor al proïsme?  

 En el context de la realitat social que vivim, com construir 

comunitats regides per l’amor fratern? 
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 A partir de la lectura del text, com copsem el sentit de l’amor a Déu i al 

proïsme? 

 

 

 Des de la proposta de l’Evangeli, com viure i entendre l’exigència del “donar 

la vida” (“...tal com jo us he estimat”)? 

 

anem al cor del text 

 mirem la vida 


