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PREGUEM 

Creem un ambient de silenci interior i exterior per «escoltar» i 

«escoltar-nos». 

 

Daniel 12,3: 
Els justos resplendiran com la llum del firmament, els qui hauran 

conduit el poble pel bon camí brillaran com els estels per sempre més. 

 
 DISPOSEM-NOS A ESCOLTAR 

Evangeli de Marc (13,24-32) 
 

En aquell temps, Jesús digué als seus deixebles: «Aquells dies, 

després d’aquelles desgràcies, el sol s’enfosquirà, la lluna no farà 

claror, les estrelles aniran caient del cel i els estols que dominen 

allà dalt trontollaran. Llavors veuran venir el Fill de l’home sobre 

els núvols amb gran poder i amb gran majestat. Mentrestant 

enviarà els àngels per reunir els seus elegits, que vindran de tots 

quatre vents, des dels extrems més llunyans de la terra i del cel. 

Mireu la figuera i apreneu-ne la lliçó: quan les seves branques es 

tornen tendres i neixen les fulles sabeu que l’estiu s’acosta. 

Igualment, quan vosaltres veureu tot això, sapigueu que ell 

s’acosta, que ja és a les portes. Us dic amb tota veritat que no 

passarà aquesta generació sense que s’hagi complert tot això. El 

cel i la terra passaran, però les meves paraules no passaran. Ara, 

del dia i de l’hora, ningú no en sap res, ni tan sols els àngels ni el 

Fill; només ho sap el Pare.» 

 
 

 

 

 

 

Comentari 
 

Som al penúltim diumenge del calendari cristià que conclou la 

setmana vinent amb la festa de Crist Rei, per això davant nostre 

apareix, com un gran teló de fons, la visió de la fi del món: Llavors 

veuran venir el Fill de l’home sobre els núvols amb gran poder i 

amb gran majestat. La nostra vida no és lineal, tenim alts i baixos, 

la comunitat de Marc passava dificultats; com al seu moment el poble 

d’Israel i ho descriu com un temps de desgràcies on el sol 

s’enfosquirà i la lluna no farà claror, no trobes el rumb. Però tant 

Marc com el profeta Daniel volen fer una crida a mantenir 

l’esperança fidel perquè els justos resplendiran com la llum del 

firmament, els qui hauran conduït el poble pel bon camí brillaran 

com els estels per sempre més. És en la nit fosca quan més clar es 

veuen els estels que tens al teu voltant. Cal, doncs, mirar la realitat, 

els fets, la vida no de manera estàtica i immòbil (Mireu la figuera) 

sinó descobrir que hi ha estacions diverses i totes són transitòries i 

això ens ha d’ajudar a saber discernir què és l’essencial i què és 

secundari de la nostra vida. Cal entendre les experiències que vivim 

com una crida de Déu a viure-la segons l’Evangeli, viure-la per tant 

en la confiança: Guardeu-me Déu meu en Vós trobo refugi (Salm 

de l’eucaristia d’avui) i alhora en la fidelitat que el camí que duu a 

la vida és Jesús i que les seves paraules no passaran. 
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 UNA PROPOSTA ARTÍSTICA 
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... el sol s’enfosquirà, la lluna no farà claror, les estrelles aniran caient del cel i els 

estols que dominen allà dalt trontollaran ... 

Llavors veuran venir el Fill de l’home 

 

https://www.misionerosafrica.com/2379-2/
https://www.misionerosafrica.com/2379-2/
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*Tant si treballes aquesta fitxa en GRUP com si ho fas 

INDIVIDUALMENT: Pensa i escriu aquí alguna idea 

significativa del text que et cridi l’atenció. 

Et poden ajudar aquestes idees: 

 

 

 

 

 

 

--El sol s’enfosquirà i la lluna no farà claror:  

Hi ha coses humanes en les quals confiàvem i ens donaven seguretat 

-salut, diners, prestigi... que s’enfonsen. Són moments per descobrir 

i discernir que és essencial i secundari en la vida.  

He fet aquesta experiència de discerniment? 

 

--Les meves paraules no passaran:  

És una afirmació del mateix Jesús.  

L’Evangeli i les paraules de Jesús són el criteri perenne d’actuar de 

la meva vida com a deixeble? 

Quina importància dono a la Paraula de Déu? 

 

 
ANEM AL COR DEL TEXT 

 

 

-Davant els moments de la vida de dubte, de crisi, foscor. Com 

reacciono? 

-Tots hem conegut i coneixem persones que ens han ajudat, il·luminat 

per continuar pel bon camí, el seu testimoni són estels que ens guien i 

ens ajuden a superar els nostres moments personals i eclesials de 

foscor, de crisi, de sofriment. Els recordo? Acudeixo a ells? 

-Enguany celebrarem el Jubileu de l’Esperança, amb la consigna 

“Cridats a ser testimoni d’esperança”. La meva vida traspua esperança? 

 

 

 
 MIREM LA VIDA 

Tenint en compte l’objectiu diocesà: CRIDATS A SER TESTIMONI DE L’ESPERANÇA 
i el treball del SÍNODE: Caminar junts – comunió – participació - missió 

 

*MIREM EL NOSTRE ENTORN 

* Malgrat que en el meu entorn hi ha foscor, mal... sé descobrir els 

brins d’esperança? 

* Quins són els meus referents que em mantenen esperançat? 

* Estic compromès a testimoniar l’esperança cristiana amb la 

família, amics, veïns? 

PREGA AMB les paraules del Salm 16,11 

M'ensenyaràs, Senyor, el camí que duu a la vida: joia i festa a 

desdir al teu davant; a la teva dreta, delícies per sempre.  


